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Noviembre 24, 2025

RE: ACTUALIZACION DEL MANUAL INTEGRADO PARA MIEMBROS DE SERVICIOS
ESPECIALIZADOS DE SALUD MENTAL (SMHS) Y SISTEMA DE ENTREGA ORGANIZADA DE
MEDIC-CAL DE MEDICAMENTOS (DMC-ODS)

Estimado Miembro:

Este aviso es para informarle que ha habido actualizaciones y cambios significativos en los Manuales
del Miembro de los Servicios de Salud Conductual y Recuperacién del Condado de Stanislaus - BHRS
(en adelante, el Plan), SMHS y DMC-ODS. Este manual integrado para miembros explica cémo
acceder a los servicios de SMHS y DMC-ODS que se ofrecen por el Plan e informacién sobre sus
derechos y responsabilidades como miembro.

Los cambios significativos reflejados incluyen el siguiente tipo de servicios nuevos, pero no se limitan

a estos:

1. Terapia de Interaccion Padres-Hijos (PCIT 6. Atencion Especializada Coordinada para el
por sus siglas en ingles) Primer Episodio Psicotico (CSC por sus

2. Terapia Familiar Funcional (FFT por sus siglas en ingles)
siglas en |ng.lels) _ _ 7. Programa de Clubhouse

3. Terapia Multisistemica (MST por sus siglas 8. Servicios de trabajadores de salud
en ingles) o _ comunitarios reforzados

4. Tratamiento Comunitario Asertivo (ACT por 9. Empleo con apoyo
sus siglas en ingles) 10.Practica de atencién médica tradicional

5. Tratamiento Comunitario Asertivo Forense
(FACT por sus siglas en ingles)

A partir del 1 de febrero de 2026, el manual para miembros actualizado estara disponible a solicitud,
en formato impreso sin cargo alguno y tambien disponible en nuestro sitio web en
https://www.stancounty.com/bhrs bajo los enlaces rapidos (codigo QR proporcionado a continuacion).
El manual para miembros también esta disponible en los vestibulos de todos los programas certificados
por Medi-Cal. Si desea solicitar una copia de estos avisos o una copia del Manual Integrado para
Miembros actualizado, llame a su proveedor o al Plan al 1-888-376-6246.

ESTE AVISO NO AFECTA NI CAMBIA SU TRATAMIENTO ACTUAL O LA PRESTACION DE
SERVICIOS.
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